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CUANDO UNA  
MUJER HABLA, 

TIEMBLA  
EL SILENCIO

Lucía Paulina

https://www.facebook.com/asociacionixmukane
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{ Voces }

a Asociación por Noso-
tras Ixmukané es una 
organización liderada 
por mujeres indígenas, 
que implementa un con-
junto de procesos para 
su empoderamiento po-

lítico y económico, así como el acom-
pañamiento en la atención integral a 
mujeres víctimas y sobrevivientes de 
violencia a través de una gama de servi-
cios que contribuyan a la recuperación 
y el rediseño de sus proyectos de vida. 

Te invitamos a sumergirte en dos po-
derosos audios donde las mujeres in-
dígenas que acompaña la Asociación 

por Nosotras Ixmukané, en el de-
partamento de Quiche (Guatemala), 
alzan su voz y visibilizan sus luchas, 
sus liderazgos y su valentía. El primero 
nos conduce al corazón del empodera-
miento y la participación política de las 
mujeres indígenas, sus palabras abren 
caminos, rompen barreras y transfor-
man realidades rurales.

El segundo es una denuncia firme y 
conmovedora contra la violencia que 
enfrentan muchas mujeres, y una lla-
mada urgente a no guardar silencio.

Estas voces no son solo relatos, son 
actos de resiliencia y esperanza. FM

L

Lucía Chan y Paulina 
Ortiz, mujeres 
indígenas que 
acompaña la Asociación 
por Nosotras Ixmukané 
en el departamento de 
Quiche Guatemala.
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